Сценарий музыкально-спортивного праздника, посвящённого Дню защитника Отечества «Русские богатыри»
Вход в зал под марш и выстраиваются полукругом.
Вед. Дорогие ребята и гости! Сегодня мы празднуем День защитника Отечества.
Нашу мирную жизнь охраняют военные - солдаты и офицеры. Лёгкой их службу не назовёшь. Надо сильными быть, чтобы не устать, смелыми, чтобы не испугаться, умелыми, чтобы хорошо знать, как обращаться с оружием.
Ваши дедушки, папы служили в армии или на флоте. Они защищали нашу страну, чтобы вы могли спокойно жить под мирным небом Родины. 
Вед: Ребята! Пока вы ходите в детский сад, но пройдут годы, вы вырастете и пойдёте в Армию, которая научит вас быть сильными, крепкими, ловкими, чтобы стать достойной сменой.

Песня «Бравые солдаты»
(садятся на места)
Вед: Ребята, а знаете, как назывались в старину русские защитники Родины? Правильно, богатыри.
Покой всех городов и сёл старинных
Стерёг дозор богатырей былинных.
Пускай те дни прошли, но слава вам,
Не сдавшим Русь врагу богатырям!

Да, если богатырь стоит на страже,
То может быть из вас уверен каждый,
Что от врагов любых защищены
Все рубежи родной страны!
Ой, слышите, сюда кто-то спешит.
Музыка. Входит Илья Муромец:
Илья Муромец: Я из города из Мурома,
Из села-то Карачарова.
И зовут меня Илья Муромец (кланяется)
Я стоял за Русь много лет и зим,
Не жалея сил да и времени,
Чтоб родную Русь во все времена
Воевать, разорять было некому.
Но пришёл нынче с вестью печальною
О беде, что у нас приключилася:
Василисушка наша Прекрасная
Злым Кощеем сегодня похищена.
Собираю дружину я смелую,
Чтоб с Кощеем померяться силою,
Чтоб спасти Василису Прекрасную!
Вед: Ребята, хотите вступить в дружину Ильи Муромца?
Илья: Что ж, я рад принять смелых воинов.
Но вначале хочу испытать я вас.
Прежде силой и ловкостью меряйтесь:
Будем гири таскать стопудовые!
Эстафета «Бег с гирями»
Илья: У меня есть 2 ретивых коня,
До кургана скачите на них от меня!
Эстафета «Вместе с папой»
Дети бегут между ног у папы. Папа шагает.
Илья: А теперь вашу меткость проверю я.
Будем ядра метать мы в противника.
Эстафета «Метание в цель»
Илья: А теперь ум-смекалку проверю я,
На вопросы мои отвечайте-ка:
1. Каких русских богатырей вы знаете?
2. Как называется головной убор богатыря? (шлем)
3. Как называется тяжёлый панцырь из сплетённых колец, защищающий тело богатыря? (кольчуга)
4. Чем прикрывается богатырь во время боя? (щит)
5. Не крылата, а перната, как летит, так свистит (стрела)
Илья: Что ж, достойная у меня смена растёт! Принимаю вас в дружину. Ну-ка, войско моё, стройсь за мной! Мы отправляемся на поиски Кощея!
Дети за Ильёй маршем проходят по залу.
Музыка. Выходит, Баба Яга:
Баба Яга; Тьфу-тьфу! Что-то у нас в лесу русским духом пахнет! Ишь ты, сколько молодцев и девиц в мою чащу лесную забрело! Отвечайте, откуда вы и куда путь держите!
Илья: Ты бы, Яга, нас прежде накормила, напоила, а потом бы уж и спрашивала!
Яга: Ишь ты, какие прыткие! Где я вам на такую ораву еды наготовлю? Вон у вас сколько девиц красных, хозяюшек, пусть они вам и готовят. Овощи от фруктов отличить сумеете? Тогда вот вам 3 кастрюли. В одну крупу берите на кашу, в другую овощи на суп, а в треть – фрукты на компот.
Эстафета «Поймай меня» 
Папы держат в руках обруч, ловят ребенка и ведет его «в плен»
Яга: Молодцы, помогли бабушке! А куда ж вы путь свой держите?
Илья: Идём Василису искать, из Кащеева плена вызволять. Подскажи нам, Яга, туда дорогу!
Яга: Есть у меня клубок волшебный, который дорогу к Кощею показывает.
Но чтоб его вам, дети, получить,
Нужно бабушку Ягу повеселить!
Скорей вставайте,
Свою пляску начинайте!

Танец «Лизавета»
Яга: Молодцы, касатики, уважили старушку! Получайте клубочек заветный! А мне пора зелье варить колдовское. Горыныча в гости нынче жду. Скатертью вам дорога! (уходит)
Илья: Что ж, отправляемся в путь
за волшебным клубком.
Все снова идут под марш.
Илья: Впереди у нас огненная река, да пещеры тёмные. Пробираться будем 2 группами с осторожностью!

Эстафета «Полоса препятствий». Все доходят до дуба с сундуком

Илья: А вот и сундук со смертью Кощеевой (достаёт яйцо из сундука, в нём игла)
Ты сломайся, игла,
Рушьтесь, тёмные дела! (ломает конец иглы)
Музыка. Выходит, Василиса (кланяется в пояс):
Василиса: Спасибо вам, добры молодцы, да красны девицы, что из страшного плена меня вызволили. Славная смена подрастает у тебя, Илья Муромец. Настоящие богатыри!
Пока есть на Руси люди смелые,
Не топтать врагам землю русскую!
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Прощальные слова ведущей:
Защитники нашей прекрасной страны,
Вы дороги нам и безмерно нужны!
И в этот прекрасный и радостный день
Нам тысячу раз пожелать вам не лень:
Пусть будет достаток на вашем столе,
Пусть мир укрепится на нашей земле!
А наш праздник подошёл к концу. До новых встреч!
Дети под музыку покидают зал.

